
 
RÍMSKOKATOLÍCKA CIRKEV 

farnosť Poprad - Juh 
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28. NEDEĽA V CEZROČNOM OBDOBÍ (11.10.2026) 
 

Štvrtok:    Sv. Terézie z Avily, panny a učiteľky Cirkvi, spomienka 

Piatok:     Sv. Margity Márie Alacoque, panny, ľub. spomienka 

Sobota:       Sv. Ignáca Antyochijského, biskupa a mučeníka, spomienka 

Nedeľa:    29. NEDEĽA V CEZROČNOM OBDOBÍ 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Program bohoslužieb 

Farský kostol sv. Cyrila a Metoda       

Pondelok 6:45   18:30 

Utorok 6:45                             12:00                           18:30 

Streda 6:45     16:00 18:30 

Štvrtok 6:45         12:00  18:30 

Piatok 6:45    16:00 18:30 

Sobota 7:00  17:00 

NEDEĽA 
7:00 

15:00 

9:00  

19:30 

11:00  
(za účasti detí) 

      

Kostol sv. Heleny – Kvetnica 

NEDEĽA 10:00    

Kaplnka Xenón   

Utorok 8:00    

NEDEĽA 8:00    

 

(SVIATOSŤ ZMIERENIA sa vysluhuje v pracovné dni ½ hod. pred sv. omšou o 6:45, 12:00 

a 18:30 a pred sv. omšou o 16:00 od 15:15, vo štvrtok po večernej sv. omši do 20:00, v sobotu ½ 

hod. pred rannou a večernou sv. omšou.) 

1. Pondelok – v kostole sv. Cyrila a Metoda na Juhu bude stretnutie členov tretieho rádu sv. Františka 

a sympatizantov, ktoré začína sv. omšou o 9:00. Srdečne pozývame. 

2. Utorok – po svätej omši, ktorá je o 18:30, bude moderované Eucharistická adorácia s témou: „Kto 

je môj blížny?“ 

3. Streda  –  pozývame na detskú svätú omšu, ktorú bude celebrovať otec biskup František o 18:00 

v Konkatedrále. Témou svätej omše bude čnosť odvahy v živote sv. Martina. 

4. Piatok – pozýva nových birmovancov, na ďalšie stretko. Začíname sv. omšou o 18:30.  

5.  Budúcu nedeľu bude zbierka na Pápežské misijné diela. Za vaše milodary vopred ďakujeme. 

6.  Už teraz upozorňujeme, že v nedeľu o dva týždne (25. októbra 2026) dôjde z dôvodu 

vysluhovania sviatosti birmovania k zmene časov dopoludňajších svätých omší. Sväté omše budú 
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o 7:00, 8:30 a 10:00, pričom svätá omša o 10:00 bude spojená s vysluhovaním sviatosti birmovania. 

Časy popoludňajších svätých omší zostávajú nezmenené. 

7.  Exhortáciu otca biskupa Františka s názvom „Expectantes Dominum – Očakávajúci Pána“ 

nájdete na webstránke diecézy a facebooku otca biskupa Františka. 

 

*** 

• Streda – máme CELODENNÚ POKLONU SVIATOSTI OLTÁRNEJ v čase od 7:30 do 15:55.   

Poklonu obetujme za dobrodincov našej farnosti.  

• Štvrtok – budú miništrantské stretká o 17:00 pre mladších (telocvičňa), po večernej sv. omši pre 

starších.  

– po večernej sv. omši bude tichá adorácia do 21:00.  

• Piatok –  bude o 14:30 spoločensko-duchovné stretnutie dôchodcov bude.  

• Pozývame ľudí zranených skúsenosťou umelého či spontánneho potratu, umelého oplodnenia 

alebo včasnej straty dieťaťa v súvislosti s antikoncepciou na duchovno-terapeutickú víkendovku 

Ráchelina vinica, ktorá sa uskutoční v dňoch 23. – 25. októbra 2026 na východnom Slovensku. 

Pozvanie je určené matkám, otcom, príbuzným, ako aj lekárom a zdravotníkom. Viac informácii 

nájdete na plagáte. 

• Hospic sv. Alžbety v Ľubici srdečne pozýva na zaujímavú prednášku pre širokú verejnosť na tému 

Zvládanie záťažových situácií a ochrana duševného zdravia v živote kresťana. Prednášajúcou 

bude prof. Patricia Dobríková, uznávaná klinická psychologička a psychoterapeutka. Prednáška sa 

uskutoční v nedeľu 18. októbra 2026 o 15:00 v Hospici sv. Alžbety v Ľubici.  

• Pozývame vás na Godzone tour 2026 - "Ešte nie je neskoro", ktoré sa uskutoční už 22. októbra 

o 18.00 hod. v Poprad Aréne. Počas večerného programu vystúpia viacerí umelci i známe kresťanské 

zoskupenia. Podujatie sa uskutočňuje pod záštitou spišského biskupa Mons. Františka Trstenského. 

Vstup je zadarmo, viac informácií a registráciu nájdete na tour.godzone.sk.   

• Otec biskup František vás pozýva do Učeníckej školy – na cestu hlbšieho vzťahu s Ježišom, 

modlitby, Božieho slova a spoločenstva. Je to cesta, ku ktorej nás dnes osobitne pozýva aj Cirkev: 

nielen veriť, ale stať sa Ježišovými učeníkmi. Stretnutia budú každú druhú sobotu večer. Viac 

informácií a prihlášku nájdete na ucenickaskola.sk 

• V pondelok 12. októbra sa na Spišskej Kapitule uskutoční Carlova kvapka krvi. Odber krvi bude 

prebiehať od 8.00 do 11.00 hod. v kňazskom seminári. Súčasťou podujatia bude svätá omša s otcom 

biskupom Františkom a uctenie relikvií sv. Carla Acutisa. Na odber krvi je potrebné sa vopred 

zaregistrovať prostredníctvom QR kódu na plagáte alebo cez internet. Informáciu o tomto podujatí 

nájdete aj na webovej stránke (https://www.kapitula.sk/sk/podujatia/carlova-kvapka-krvi-2026) a 

sociálnych sieťach Spišskej diecézy. 
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